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Pressemitteilung 

 

Was Singles glücklich macht  

Hamburg, 21.01.2009 – Eine neue Liebe empfinden Singles als größten Glücksfaktor. Doch 

auch Freunde und Hobbies machen Alleinstehende glücklich. Die Online-Partnervermittlung 

ElitePartner.de fand in der größten Singlestudie Deutschlands die zehn wichtigsten Glücks-

faktoren für Singles heraus. 

 

Glücks-Top10 für Singles 

1. Zeit mit einem Partner verbringen (88%) 

2. Finanziell unabhängig sein (83%) 

3. Alltagsgenüsse (82%) 

4. Zeit mit Freunden verbringen (82%) 

5. Mit Hobbies beschäftigen (79%) 

6. Zeit mit der Familie verbringen (76%) 

7. Erfolg im Beruf haben (73%) 

8. Einfach mal allein sein (63%) 

9. Anderen Menschen helfen (59%) 

10. Eigene Kinder haben (51%) 

 

Liebe ist der größte Glücksgarant 

„Der Wunsch nach einem Partner steht bei den meisten Singles an oberster Stelle, weil ei-

ne erfüllte Liebe das Leben in jedem Alter reicher, intensiver und lebenswerter macht“, stellt 

Diplom-Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner.de fest. „Daher sieht der überwiegen-

de Teil der Alleinstehenden ihr Singledasein nur als eine Phase und hält die Augen nach 

einem neuen Partner offen. Die emotionale Versorgung in Form von einer Partnerschaft, 

aber auch von Freundschaften und familiären Bindungen macht viele glücklich. Finanziell 

versorgt zu sein bedeutet in Zeiten wirtschaftlicher Unsicherheit für einen Großteil ebenso 

Glück – sicher mehr im Sinne von Sorgenfreiheit. Zudem kann ausreichend Geld fehlende 

emotionale Bindung kompensieren und das Singledasein erleichtern. Alles andere - wie be-

ruflicher Erfolg oder genussvolles Leben - dient mehr als Ersatzbefriedigung.“ 
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Über ElitePartner.de 

ElitePartner.de ist die Partnervermittlung für Akademiker und Singles mit Niveau. Auf der Basis eines wissenschaftlichen Per-

sönlichkeitstests ermittelt das EliteMatching die Mitglieder mit der größten Übereinstimmung. Jede Anmeldung sowie jede 

rofiländerung wird von Hand auf Niveau und Seriosität geprüft. Vielfache Auszeichnungen und Testsiege belegen die hohe 

Qualität des Service. ElitePartner.de ist eine Tochter der Tomorrow Focus AG. 

 

Pressekontakt 

Anna Kalisch  

040 - 60 00 95 - 609 | Anna.Kalisch@ElitePartner.de 
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