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Pressemitteilung 

 

Kennenlernen: Frauen achten auf Hände, Männer auf Figur 

Hamburg, 07.04.2009 – Worauf schauen wir beim Kennenlernen zuerst? Na, klar: Auf die Au-

gen. Sagen zumindest 72 Prozent. Doch dann unterscheiden sich die Geschmäcker: Män-

ner achten auf Figur und Po, Frauen auf die Hände eines Mannes und seinen Geruch. So 

das Ergebnis des LiebesTrendMonitors (rund 4.000 Befragte) der Online-Partnervermittlung 

ElitePartner.de. 

 

Männer schauen auf die Figur 

60 Prozent der Männer scannen beim Kennenlernen zuerst die Figur einer Frau. Jeder Drit-

te achtet zuerst auf den Po. Haare und Frisur fallen jedem Vierten zuerst ins Auge. Und 19 

Prozent schauen direkt auf die Hände. 

 

Frauen riechen Männer zuerst 

Jede Zweite schaut sich zuerst die Hände eines Mannes an. 43 Prozent achten vor allem 

auf seinen Geruch und jede Dritte nimmt zuerst seine Figur in Augenschein. Fast genauso 

wichtig sind Frauen die Zähne: 29 Prozent achten zuerst darauf. Gute Nachricht für Glatz-

köpfe: Nur jede Vierte schaut beim ersten Blick auf Haare und Frisur. 

 

Erster Eindruck in Sekunden 

„In Sekundenbruchteilen bilden wir uns anhand des Aussehens ein erstes Urteil“, erläutert 

Diplom-Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner.de die Ergebnisse. „Natürlich spielen 

die Augen dabei eine große Rolle. Doch nach diesem Kriterium achten Männer vor allem 

auf die Figur einer Frau. Begründet wird dieser unbewusst ablaufende Prozess aus evoluti-

onspsychologischer Sicht damit, dass besonders das weibliche Taille-Hüftverhältnis viel 

über ihre Jugendlichkeit und Fruchtbarkeit aussagt.“ 

 

Über ElitePartner.de 

ElitePartner.de ist die Partnervermittlung für Akademiker und Singles mit Niveau. Auf der Basis eines wissenschaftlichen Per-

sönlichkeitstests ermittelt das EliteMatching die Mitglieder mit der größten Übereinstimmung. Jede Anmeldung sowie jede 

rofiländerung wird von Hand auf Niveau und Seriosität geprüft. Vielfache Auszeichnungen und Testsiege belegen die hohe 

Qualität des Service. ElitePartner.de ist eine Tochter der Tomorrow Focus AG. 
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