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Jungeren ist Treue wichtiger

Hamburg, 27.01.2009 — Fur die Mehrheit der Deutschen ist Treue in einer Beziehung Pflicht.
Jungere legen dabei wesentlich gréferen Wert auf Monogamie. So das Ergebnis der groR3-
ten Singlestudie Deutschlands von der Online-Partnervermittiung ElitePartner.de. Warum
das Treue-Verstandnis sich mit dem Alter &ndert, erklart Diplom-Psychologin Lisa Fisch-
bach.

Monogamie ist in

Fir 63 Prozent der Deutschen gehort absolute Treue zu einer Beziehung dazu. Mit 66 Pro-
zent legen Frauen dabei besonderen Wert auf Monogamie. Doch mit dem Alter andert sich
die Einstellung: Wahrend 70 Prozent der unter 30jahrigen Treue als absolutes Muss emp-
finden, ist es bei den Uber 55jadhrigen nur noch jeder Zweite.

Jugend denkt romantisch

,Die Jugend hat eine sehr romantische Idealvorstellung von der Liebe®, erlautert Diplom-
Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner.de. ,Mit dem Alter und der Beziehungserfah-
rung verandern sich dann unsere Werte und Erwartungen an eine Partnerschaft. Wir er-
kennen, dass korperliche Untreue zwar sehr schmerzhaft, aber nicht unbedingt das Ende
einer Beziehung sein muss. Haufig verschieben sich mit dem Alter und der Beziehungs-
dauer die Anspriiche in Bezug auf die gegenseitige Unterstiitzung, gemeinsames Alltagser-
leben und Zuverlassigkeit. Wenn ein Seitensprung nur geringe Bedeutung hat und die Be-
ziehung sonst noch von Zuneigung und Liebe gepragt ist, kann eine solche Krise bewaltigt

werden.”
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