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Pressemitteilung

Singleméanner essen und schlafen nicht gern allein

Hamburg, 11.11.2008 — Singlemanner vermissen das nebeneinander Einschlafen, Singlefrauen die
Komplimente des Partners. So das Ergebnis des LiebesTrendMonitors (rund 4.500 Befragte)

der Online-Partnervermittlung ElitePartner.de.

Allein schlafen
85 Prozent der Singlemé&nner und 75 Prozent der Singlefrauen schlafen nicht gern allein. Auch
einsame Mahlzeiten machen eher Mannern als Frauen zu schaffen: 67 Prozent der Manner,

aber nur 58 Prozent der Frauen vermissen das gemeinsame Essen.

Frauen fehlen Komplimente
71 Prozent der Frauen fehlt die Bestatigung durch den Partner. Sie wiinschen sich jemanden,
der ihnen Komplimente macht. Das vermissen auch 61 Prozent der Manner.

Manner vermissen Gemutlichkeit
43 Prozent der allein stehenden Frauen winschen sich Unterstiitzung beim Heimwerken. Da-
fir vermissen 57 Prozent der Singlemanner ein gemitliches Zuhause. Die Mehrheit der Single-

frauen fuhlt sich dagegen in ihren eigenen vier Wanden wohl.

Singlefrauen sind emotional ausgeglichener

.Frauen gelingt es in Singlephasen, sich allein wohl zu fihlen und fir sich zu sorgen®, erlautert
Diplom-Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner.de. ,Sie erfahren durch enge Freundinnen
emotionale Nahe und auch mal eine koérperliche Zuwendung, so dass sie ausgeglichener sind.
Méanner dagegen haben weniger enge Vertraute und es seltener gelernt, sich eine h&usliche

Atmosphare zu schaffen.”
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