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Prof. Dr. Burghard Andresen 

Wissenschaftlicher Beirat für das Thema Matchmaking 

Burghard Andresen, Jahrgang 1946, ist bei ElitePartner verantwortlich für die Forschung und 

die Weiterentwicklung des Partner-Matchings. Seine langjährige Forschungstätigkeit in der 

Psychophysiologie, Neuropsychologie, Bio- und Ökopsychologie führte zu zahlreichen 

Erkenntnissen und Fachpublikationen über körperseelische Zusammenhänge. Dazu 

beschäftige sich Andresen verstärkt mit der Persönlichkeits- und Partnerschaftsforschung und 

entwickelte hier zahlreiche Tests. Andresen ist als klinischer Psychologe im Universitäts-

Krankenhaus Hamburg-Eppendorf tätig und studierte in Hamburg Psychologie und 

Philosophie.  

 

Lisa Fischbach 

Single-Coach, Director Forschung und Matchmaking 

Lisa Fischbach, Jahrgang 1967, gehört seit 2005 zum Expertenteam von ElitePartner. 

Aufgrund ihrer langjährigen Erfahrung als Single-Coach sowie als Beraterin in eigener Praxis 

verfügt Fischbach über fundiertes Wissen zu den Wünschen und Bedürfnissen von Singles 

sowie Trends auf dem Partnermarkt. Bei ElitePartner betreut sie das telefonische Single-

Coaching und leitet die Bereiche wissenschaftliche Forschung und Matchmaking. Lisa 

Fischbach ist Autorin mehrerer Ratgeber und arbeitet darüber hinaus in eigener Praxis als 

Single- und Paarberaterin. Die gebürtige Kölnerin studierte in Hamburg Psychologie und 

Sexualwissenschaft.  

 

Holger Lendt 

Single-Coach  

Holger Lendt, Jahrgang 1973, betreut mit Lisa Fischbach das telefonische Single-Coaching 

bei ElitePartner, schreibt mit ihr als Co-Autor an einem Sachbuch zum Thema Untreue und ist 

in Seminaren als Flirtcoach tätig. Nach seinem Studium der Psychologie und 

Sexualwissenschaften absolvierte Lendt unter anderem Ausbildungen in therapeutischer 

Hypnose und energetischer Psychologie. In freier Praxis berät der Psychotherapeut (HP) 

sowohl Singles wie Paare, bietet mentales Coaching und videogestützte Elterntrainings an. 

Darüber hinaus arbeitet Lendt seit fast 20 Jahren mit schwer drogenabhängigen Klienten.  

 


